
M
O
D
U
L
E

3

“Lorsque tu traverses une période sombre,
rappelle-toi que c’est grâce à la nuit que

nous pouvons voir les étoiles”

Dans ce troisième module du Programme V.I.E, vous allez pouvoir
explorer le monde psychique pour défaire et transmuter les croyances
issues de vos expériences passées mais aussi celles qui vous ont été
léguées par votre entourage familial. Vous apprendrez des techniques de
transmutation mentale pour retirer progressivement les masques
illusoires de l’ego. Ce module est lié à l’élément Air et vous permettra de
dissoudre ainsi que de séparer le subtil de l’épais avec grande industrie.

Partez à la découverte de Soi pour faire émerger les principales croyances
limitantes et les transmuter au travers de l’art de la dissolution. 
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RENSEIGNEMENTS
06.15.68.06.65

OBJECTIF DE LA FORMATION : L’objectif est de
partir à la découverte de Soi en allant transmuter
les vieux programmes qui nous enchaînent à
notre passé. Pour cela, vous retrouverez la racine
de ces croyances pour les transmuter en
procédant par dissolution et séparation du subtil
et de l’épais. Les engagements pris en fin de
formation ainsi que la visioconférence prévue 21
jours après la formation permettent d’ancrer les
changements dans la matière.  

ORGANISATION DE LA FORMATION : Ce
premier module est prévu dans le Var et en
Alsace sur une durée de 3 jours en présentiel
pour favoriser les échanges et les expériences.
Des soirées à thème avec différents intervenants
seront occasionnellement proposées. La
formation continue au-delà des 3 jours puisque
les échanges se poursuivent avec la création
d’un groupe WhatsApp, une visioconférence de
2h30 à 3h00, mais aussi des exercices à réaliser
chez soi.   
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CROYANCES

SEPARER LE SUBTIL DE L’EPAIS

JOUR 1 :

JOUR 2 :

Rappel des origines et des préceptes de
l’Alchimie
L’Alchimie Psychique : l’ego ou le gardien
du seuil
Les clés de la transmutation mentale 
Exercices de détection des croyances
Techniques simples et exercices de
transmutation mentale

Accompagnement de transmutation
mentale
Rappel des 5 blessures de l’enfance
Contrats relationnels
Accompagnement de transmutation
psychique de notre histoire passée

JOUR 3 :
LA TRANSMUTATION ENERGETIQUE

Transmuter de façon énergétique une
croyance
Technique de Psychologie-Energétique 1
Technique de Psychologie-Energétique 2
Cercle de développement et engagements


